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PROFILO PROFESSIONALE 
 

Grazie alla mia affinità con la lingua Inglese, ho coniugato la mia formazione culturale al servizio 

della divulgazione formativa in ambito scolastico e privato; i miei “key points” sono da sempre: 

chiarezza espositiva, pazienza, empatia, metodologia ed aggiornamento continuo in ambito 

informatico per la didattica delle lingue. 

 

ESPERIENZE LAVORATIVE 
 

2025  

Gen/Mag 2025: Corso CLIL per Insegnanti Scuola Primaria 1° e Secondaria 1° Castellazzo 

(Alessandria) 

Corso CLIL per Insegnanti Scuola Primaria 1° e Secondaria 1° Rocchetta 

(Alessandria) 

Corso CLIL per Insegnanti Scuola Primaria 1° UNGARETTI – Caserta 

Corso CLIL per Insegnanti Scuola Primaria 1° e Santa Caterina – Roma  

Corso CLIL per Insegnanti Istituto Comprensivo Tecnico - Pavia 

Corso CLIL per Insegnanti Scuola Primaria I.C. U.Foscolo Taormina 

Corso CLIL per Insegnanti Scuola Primaria I.C. Giovanni XXIII Paderno 

Dugnano 

Corso CLIL per Insegnanti Scuola Primaria Fogazzaro–Trissino 

Corso CLIL per Insegnanti Istituto Comprensivo - Monteriggioni 

Corso Potenziamento lingua Inglese c/o Scuola Media di Zavattarello e 

Ponte Nizza 

Corsi di Lingua Inglese c/o UNITRE Alessandria. 

Corso di Lingua TEDESCA per la Primaria 1° e Secondaria 1° c/o Scuola 

Steineriana – Semi di Luce – Alessandria 

Corso serale (Finanziati dalla Regione Piemonte) di Lingua INGLESE c/o 

Oxford Centre - Valenza 

 

2024  

Set/Dic 2024: Corso di Potenziamento Lingua Inglese c/o I.C. Scuola Media di Varzi 

Insegnamento lingua Inglese n. 4 Corsi c/o UNITRE di Alessandria 
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Corso CLIL per Insegnanti Scuola Primaria e Secondaria 1° per DeAgostini 

– I.C. Foscolo - Taormina 

Mar/Lug 2024: Insegnamento della Lingua ITALIANA per CNOSFAP di Alessandria 

Collaborazione con British School di Asti 

Gen/Mar 2024: Insegnamento della LINGUA ITALIANA per I.C.S. AL, Corsi finanziati 

regionali per Oxford Centre – Valenza 

Collaborazione c/o Centro Didattico Alessandria 

 

2021-2023  

Ottobre 2023: Insegnamento della LINGUA ITALIANA per I.C.S. Alessandria 

Apr/Set 2023: Insegnamento della LINGUA ITALIANA a Studenti stranieri minorenni c/o 

Casa Betania – Valenza (AL) per MARENOSTRUM 

Marzo 2023: Accompagnamento gruppi di studenti Scuola Superiore a Romsey Inghilterra 

Mini stays - vacanza studio per conto di Viaggi di TELS - Pavia 

Ott 22/Mar 23: Corso integrativo CLIL di lingua Inglese c/o Scuola Primaria di Pecetto 

Giu 22/Gen 23: Corsi di Formazione in Lingua ITALIANA per Stranieri c/o Le Strutture di 

accoglienza di Alessandria – Sezzadio – Frascaro – Ovada - Novi Ligure – 

Serravalle – Bozzole - Valmacca per conto di Social Domus Alessandria 

Marzo 2022: Corso ONLINE di lingua Inglese per la Scuola Primaria di Pecetto (AL) 

Gennaio 2021: Corsi online Unitre Alessandria 

Corsi online c/o Oxford Centre di Valenza in collaborazione con Agenzia 

Formativa Consorzio PRE 

 

2019-2020  

Gen/Ott 2020: Corso di conversazione PET CAMBRIDGE c/o Istituto Pellati di Canelli 

(AT) 2020 . 

Attività di docenza c/o OXFORD Centre di Valenza da Ottobre 2019 a luglio 

2020 per corsi privati e attività di docenza per i corsi regionali organizzati in 

collaborazione sui Bandi Regionali organizzati  in collaborazione con 

l’Agenzia Formativa Consorzio PRE  

Corsi di Lingua Inglese c/o UNITRE Alessandria 

Ott/Dic 2019: Corsi Lingua Inglese c/o UNITRE Alessandria 

Corsi finanziati dalla Regione di Lingua Inglese  c/o OXFORD Centre di 

Valenza 

Corso di conversazione PET CAMBRIDGE c/o Istituto Superiore di Canelli 

(AT) 

Feb/Giu 2019: 2019 Progetto CLIL nella Scuola Primaria Don Minzoni e Scuola 

Primaria 7 F.lli Cervi di Valenza c/o tutte le classi e sezioni 1°/2°/3°/4°/5° 

Introduzione L2 Scuola dell’Infanzia Gabbianella, Scuola Infanzia Via Noce, 

e Scuola Infanzia Camurati di Valenza 

Gennaio 2019: Corso di affiancamento linguistico (funzioni comunicative) alla Scuola 

Primaria “Orsini” di Pecetto 

Corso di avvicinamento L2 c/o Scuola dell’Infanzia di Pecetto 
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2017-2018  

Ottobre 2018: n.7 Corsi di lingua inglese c/o UNITRE Alessandria 

Settembre 2018: Corsi di formazione linguistica personale SAIWA di Capriata d’Orba per 

DEAGOSTINI (NO) 

Luglio 2018: Accompagnamento vacanza studio ad Hedge End (UK) per I Viaggi di Tels 

Giugno 2018: Accompagnamento gruppo UNITRE a Cipro 

Apr/Mag 2018: Accompagnamento in Inghilterra/Winchester, alternanza Scuola /Lavoro 

Liceo Scientifico di Rovigo per I Viaggi di Tels 

N. 2 Corsi Individuali Business English (Solvay Company) per Asei School 

Agenzia di Formazione Alessandria 

Marzo 2018:  Accompagnamento in Inghilterra/Winchester, alternanza Scuola/Lavoro 

Liceo Scientifico di Brescia per I viaggi di Tels 

Gennaio 2018:  Corso integrativo Scuola Primaria di Pecetto 

Corso di Inglese, Scuola dell’Infanzia di Pecetto  

Ottobre 2017:  n. 9 Corsi di Lingua Inglese c/o Unitre Al  

Settembre 2017:  Corso serale per Oxford Centre Valenza 

Accompagnamento alternanza Scuola /lavoro Liceo Galilei Voghera a 

Winchester per I Viaggi di Tels 

Luglio 2017:  Accompagnamento vacanza Studio Romsey (UK) per I Viaggi di Tels 

Giugno 2017:  Accompagnamento vacanza in SCOZIA per Unitre Al 

 

2016-2017 n. 2 Corsi Integrativi CLIL c/o Scuola Primaria di Pecetto (Al). 

n. 4 Corsi Aziendali c/o SAIWA di Capriata d’Orba per DeAgostini (NO) 

n. 9 Corsi di Lingua Inglese c/o Unitre Al  

n. 2 laboratori di Traduzione c/o Unitre Al  

Accompagnamento vacanza studi IRLANDA per Unitre 

Corso di Inglese finanziato dalla Regione per INFOR-ELEA 

Workshop estivo di Traduzione Pian delle Betulle (Lecco)  

 

2015 Insegnamento c/o UNITRE di Alessandria n. 8 corsi di Lingua Inglese. 

Corsi di Inglese finanziati dalla Regione Piemonte c/o ASEI – Alessandria 

Accompagnatrice vacanza studio a MALTA e LONDRA per UNITRE-AL 

Accompagnatrice vacanza studio a MALTA per Unitre 
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Insegnamento PRE-SCOLASTICO della lingua Inglese c/o Scuola 

dell’Infanzia “Opera Pia Pellizzari” di Valenza 

Workshop “Speaking Strategies”  c/o Open Cambridge School- AL 

Progetto Scuola dell’Infanzia “Let’s English I.T.” mezzi interattivi e 

informatici per facilitare l’uso dell’apprendimento della L2  

 

2014 Summer School in Alessandria per la Primaria in collaborazione con 

Cambridge Open School 

  Invigilator esame K.E.T. per Cambridge Open School 

 Scuola Media Straneo – Alessandria 

 Insegnamento corsi serali/conversazione per Cambridge Open School in 

Alessandria 

 Accompagnatrice vacanza studio a MALTA per Unitre-AL 

 Insegnamento c/o UNITRE di Alessandria n. 8 corsi di Lingua Inglese 

 Insegnamento PRE-SCOLASTICO della lingua Inglese c/o Scuola 

dell’Infanzia “Opera Pia Pellizzari” di Valenza 

 
2012-2013 Insegnamento c/o UNITRE di Alessandria n. 7 corsi di Lingua Inglese 

 

Insegnamento c/o Agenzia di Formazione ASEI di Alessandria 

Corsi in Aziende (Solvay di Spinetta Marengo) e corsi serali 

In sede 

 

Insegnamento c/o Agenzia di formazione INFOR di Alessandria 

Corsi per Tecnici Ambientali e corsi serali 

 

Relatrice Seminario: “Strumenti per l’inserimento lavorativo”:  

INGLESE PROFESSIONALE n. 4 incontri c/o Università  

del Piemonte orientale (sede di Vercelli, Biella ed Alessandria) 

 

Accompagnamento VACANZA STUDIO in Inghilterra a  

Winchester e Romsey per Agenzia di formazione “I Viaggi di  

Tels”  di Pavia  

 

Accompagnamento studenti Unitre Al in HISTORY WALKS in  

Inglese a Torino e Siena in collaborazione con “I Viaggi di Tels”  

PV 

 

Insegnamento PRE-SCOLASTICO della lingua Inglese c/o Scuola  

dell’Infanzia “Opera Pia Pellizzari” di Valenza 

 

Docenza di LINGUA ITALIANA ad Ingegneri Nigeriani c/o  

E.N.I. di Piacenza per Scuola di Lingue di Genova L.I. Services 
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2011 Insegnamento c/o UNITRE di Alessandria n. 6 corsi di Lingua 

Inglese 

 

Insegnamento c/o Agenzia di Formazione ASEI di Alessandria 

Corsi in Aziende e corsi serali finanziati dalla Regione Piemonte 

 

Accompagnamento studenti Unitre Al in HISTORY WALKS in  

Inglese a Milano e Pavia in collaborazione con “I Viaggi di Tels”  

PV 

 

Accompagnamento VACANZA STUDIO in Inghilterra a  

Winchester e Romsey per Agenzia di formazione “I Viaggi di  

Tels”  di Pavia  

 

Insegnamento PRE-SCOLASTICO della lingua Inglese c/o Scuola  

dell’Infanzia “Opera Pia Pellizzari” di Valenza 

 

Insegnamento BUSINESS ENGLISH  c/o Aziende provincia  

Alessandria(Guala, Bonino, Bulgari, Gefit) per Scuola di Lingue 

 “Languages  International”  di Genova 

 

Preparazione CERTIFICAZIONE CAMBRIDGE K.E.T. c/o  

Istituto Comprensivo Pochettino di Castellazzo Bormida (Al) 

 

Creazione ASSOCIAZIONE CULTURALE  English Culture  

Club in Alessandria e preparazione Esami Cambridge Young  

Learners per la Scuola Primaria  

 

Collaborazione con UISP (Unione Sportiva Italiana)  

di Alessandria e corsi per adulti 

 

2009-2010 Insegnamento c/o UNITRE di Alessandria n. 4 corsi di Lingua 

Inglese 

 

Accompagnamento studenti Unitre Al in HISTORY WALKS in  

Inglese a Torino e Pavia in collaborazione con “I Viaggi di Tels”  

PV 

 

Accompagnamento VACANZA STUDIO in Inghilterra a 

Winchester e Romsey per Agenzia di formazione “ I Viaggi di  

Tels”  di Pavia 

 

Accompagnamento studenti UNITRE a LONDRA e MALTA 

 

Preparazione CERTIFICAZIONE CAMBRIDGE K.E.T. c/o  

Istituto Comprensivo Pochettino di Castellazzo Bormida (Al) 

 

Insegnamento BUSINESS ENGLISH c/o Aziende della provincia 

(Guala, Bonino) per Scuola di Lingue “Languages International”   

GE 



Lorella Sardo - cv professionale p. 6/7 

 

Insegnamento PRE-SCOLASTICO della lingua Inglese c/o Scuola  

dell’Infanzia “ Opera Pia Pellizzari” di Valenza.  

 

 

2008-2009 Insegnamento c/o UNITRE di Alessandria n. 2 corsi di Lingua 

Inglese 

 

Preparazione CERTIFICAZIONE CAMBRIDGE K.E.T. c/o 

Istituto Comprensivo Pochettino di Castellazzo Bormida (Al) 

 

Insegnamento Lingua inglese c/o, E.N.I. CORPORATE  

UNIVERSITY di San Donato Milanese per  “Languages 

 International”  di Genova 

 

Insegnamento LINGUA ITALIANA ad ingegneri Libanesi c/o ENI di 

Cortemaggiore (PC) per “Languages International”  di Genova 

 

Insegnamento PRE-SCOLASTICO della lingua Inglese c/o Scuola  

dell’Infanzia “Opera Pia Pellizzari” di Valenza.  

 

2007-2008 Traduzione e pubblicazione materiale Promozionale della  

Provincia per il Comune di Castelnuovo Scrivia (Al) 

 

Fisiolistic Centre Tortona 

Mediatrice culturale – interpretariato all’estero 

 

Insegnamento PRE-SCOLASTICO della lingua Inglese c/o Scuola  

dell’Infanzia “ Opera Pia Pellizzari” di Valenza.  

 

 

1998-2006 Apertura CENTRO STUDI LINGUISTICI BIG BEN (Scuola di  

Lingue privata)a Valenza. Direttrice e docente , corsi di Lingue  

straniere per adulti e bambini, preparazione esami Cambridge  

( KET, PET, FCE, CAE ) 

 

Insegnamento PRE-SCOLASTICO della lingua Inglese c/o Scuola  

dell’Infanzia “Opera Pia Pellizzari” di Valenza.  

 

1996-1997 ENAIP di Alessandria 

Corsi di formazione – lingua Inglese 

 

 

1994-1996 Medisan Srl - Milano 

Azienda di Articoli medico- sanitari 

Segretaria Commerciale import/export, 

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
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1989 Laurea in Lingue straniere (inglese/Tedesco) 

c/o Università di Pavia 

 

Tesi sperimentale sulla Didattica delle Lingue con l’utilizzo del  

Computer . Titolo: “Insegnamento della Lingua Inglese a  

studenti della Facoltà di Medicina" 106/110 

 

Certificazione Internazionale  Cambridge CAE 

 

2013 Corso TKT CLIL (Content Integrated Language Learning) 

c/o British Council - Milano 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE RELAZIONALI 

 
Sono una persona precisa e organizzata, sensibile, “positive thinking”, entro 

facilmente in empatia con la classe, mi diverte il mio lavoro, adoro trasferire 

la passione che nutro per la lingua inglese ai discenti, cercando di stimolare la 

loro curiosità e partecipazione. Mi tengo costantemente aggiornata con libri, 

riviste, video, trasferte all’estero e tutto quanto possa darmi nuovi input 

educativi. 

Ho un mio metodo personalizzato di insegnamento. 

Non seguo uno sport in particolare, ma sono una persona dinamica, mi piace 

stare all’aria aperta, viaggio molto in macchina per lavoro,  tendo a giudicare 

le situazioni con obbiettività. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE ORGANIZZATIVE 
 

** Apertura Centro Linguistico BIG BEN a Valenza (1998-2006) 

** Accompagnamento gruppi di studenti in Inghilterra, New York, Malta 

** Creazione e Pubblicazione BABY ENGLISH, CD multimediale per 

Bambini di 4-6 anni per apprendimento della lingua Inglese 

** Fondazione Associazione Culurale “English Culture Club” Alessandria 

 

Patente B - automunita 


